
УТВЕРЖДЕН  

приказом МАУДО  

«СШ» п. Парфино 

 от 08.12.2023 № 96 
 

ПЛАН-ГРАФИК 

проведения антидопинговых мероприятий  в Муниципальном автономном учреждении  

дополнительного образования «Спортивная школа» п. Парфино 

на 2024 год 

 

Муниципальный район, 

округ 

ФИО ответственного за 

антидопинговую 

деятельность 

Должность e-mail/моб. тел 

Парфинский муниципальный 

район 

Матвеева Светлана Юрьевна инструктор – методист 

МАУДО «СШ» п. Парфино 

sportshkola.parfino@yandex.ru/9116197660 

 

 

Целевая 

Аудитория 
Тема Организация 

 Тип 

мероприятия 
Место проведения Дата проведения 

Ответственный 

исполнитель 

Тренеры 

«Субстанции и методы, 

включенные в 

Запрещенный список. 

Обзор основных 

изменений в 2024 году. 

Оформление 

разрешения на 

терапевтическое 

использование»  

  

«Деятельность 

МАУДО «СШ»  

п. Парфино 

Лекции 

Тренерские советы 

МАУДО «СШ»  

п. Парфино 

февраль 2024 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

апрель 2024 года 

инструктор – 

методист 

МАУДО «СШ» 

п. Парфино 



РУСАДА. Знакомство с 

учебными материалами 

РУСАДА и онлайн 

курсом. Сервисы для 

проверки препаратов»  

                  

 

«Процедура допинг-

контроля. Принципы 

отбора спортсменов для 

сдачи проб. Протокол 

допинг-контроля. 

Права спортсмена в 

случае выявления 

положительной допинг-

пробы»  

 

«Виды нарушений 

антидопинговых 

правил, 

ответственность за их 

нарушение»  

 

 

 

 

 

 

 

 

сентябрь 2024 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

декабрь 2024 года 

 

Онлайн - обучение   Портал онлайн- 

образование на 

платформе 

РУСАДА  

февраль 2023 года инструктор – 

методист 

МАУДО «СШ» 

п. Парфино 

Спортсмены 

(спортивно-

оздоровительн

ая группа) 

«Мы - за честный 

спорт» 

МАУДО «СШ» 

п. Парфино «Веселые 

старты» 

МАУДО «СШ»  

п. Парфино 

февраль 2024 года 

тренеры-

преподаватели 

МАУДО «СШ» 

п. Парфино 
Спортсмены  

(Учебно-

тренировочны

«Принципы и ценности 

честного спорта, 

знакомство с понятием 

МАУДО «СШ» 

п. Парфино Лекция 
МАУДО «СШ»  

п. Парфино 

март 2024 года 



й этап «Чистый спорт» и 

глобальной 

антидопинговой 

системой. Виды 

нарушений 

антидопинговых 

правил. Принцип 

строгой 

ответственности» 

Спортсмены 

(Этап 

начальной 

подготовки) 

«Играй честно» МАУДО «СШ» 

п. Парфино Антидопинговая 

викторина 

МАУДО «СШ»  

п. Парфино 

апрель 2024 года 

Спортсмены 

(спортивно-

оздоровительн

ая группа) 

«Мы - за честный 

спорт» 

МАУДО «СШ» 

п. Парфино «Веселые 

старты» 

МАУДО «СШ»  

п. Парфино 

ноябрь 2024 года тренеры-

преподаватели 

МАУДО «СШ» 

п. Парфино 

Спортсмены  

(Учебно-

тренировочны

й этап 

«Субстанции и методы, 

включенные в 

Запрещенный список. 

Оформление 

разрешения на 

терапевтическое 

использование. 

Сервисы для проверки 

препаратов. Как 

сообщить о допинге» 

МАУДО «СШ» 

п. Парфино 

Лекция 
МАУДО «СШ»  

п. Парфино 

декабрь 2024 года 

тренеры-

преподаватели 

МАУДО «СШ» 

п. Парфино 

Спортсмены  

(Учебно-

тренировочны

й этап) 

Онлайн-обучение  

 

Портал онлайн- 

образование на 

платформе 

РУСАДА 

февраль 2024 года 

апрель 2024 года 

август 2024 года 

октябрь 2024 года 

тренеры-

преподаватели 

МАУДО «СШ» 

п. Парфино 



Родители 

«Определение допинга 

согласно Всемирному 

антидопинговому 

кодексу. Виды 

нарушений 

антидопинговых 

правил. Деятельность 

Российского 

антидопингового 

агентства «РУСАДА» 

 

«Проблема допинга вне 

рамок 

профессионального 

спорта. Роль родителей 

в системе 

профилактики 

нарушений 

антидопинговых 

правил» 

МАУДО «СШ» 

п. Парфино 

Родительские 

собрания 

МАУДО «СШ»  

п. Парфино 

 

 

 

май 2024 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

октябрь 2024 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

инструктор – 

методист 

МАУДО «СШ» 

п. Парфино 

 

 

 

 

 

 

 

 

Работники и 

служащие 

спортивных 

организаций: 

Учителя 

физической 

культуры 

образовательн

ых 

организаций 

района 

«Принципы и ценности 

«чистого спорта». 

Знакомство с 

глобальной 

антидопинговой 

системой. Виды 

нарушений 

антидопинговых 

правил» 

 

«Последствия 

применения допинга 

для физического и 

МАУДО «СШ»  

п. Парфино 

Лекции  

Методические 

объединения 

учителей 

физической 

культуры 

образовательных 

организаций 

муниципального 

района  

 

март 2024 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

сентябрь 2024 года 

инструктор – 

методист 

МАУДО «СШ» 

п. Парфино 



психического здоровья, 

социальные и 

экономические 

последствия, санкции 

за использование 

допинга в спорте. Как 

сообщить о допинге» 

Болельщики 

«Играй честно» МАУДО «СШ» 

п. Парфино Антидопинговая 

викторина 

Филиал МАУДО 

«СШ» п. Парфино 

в д.Федорково 

июнь 2024 года инструктор – 

методист 

МАУДО «СШ» 

п. Парфино 

Любители 

спорта 

Веселые старты - 

«Играй честно» 

МАУДО «СШ» 

п. Парфино 
Мероприятие на 

открытом 

воздухе  

Филиал МАУДО 

«СШ» п. Парфино 

в д.Федорково 

июнь 2024 года инструктор – 

методист 

МАУДО «СШ» 

п. Парфино 

 

 
Ответственный за  

организацию работы  

по предотвращению допинга      

          

 

 
               С.Ю. Матвеева 

        (подпись)        (расшифровка подписи) 

 
«08» декабря 2023 года 

 
  

  

 


